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Übersicht Displayaufbau

1. Uhr-Format
Im 12h-Modus können Sie sehen, ob die Uhrzeit
den Vormittag (AM) oder Nachmittag (PM) anzeigt.

2. Wecker
Das Weckersymbol zeigt Ihnen, dass die
Weckfunktion aktiviert ist.

3. Stoppuhr
Ist das Stoppuhrsymbol zu sehen, läuft die Stoppuhr.

4. Countown
Ist das Countdownsymbol zu sehen, zählt der
von Ihnen eingestellte Zeitabschnitt rückwärts
bis auf Null.

5. Menüindikation
Diese Indikationsleiste zeigt Ihnen an welcher
Stelle des jeweiligen Menüs Sie sich befinden.
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Displaybeleuchtung

SCHNELLSTART-
ANLEITUNG

Tastenbelegung Sprachen

Lichtfunktion
aktivieren
Funktionstaste Plus
und Funktionstaste
Minus gleichzeitig
drücken.

Licht einschalten
Beliebige Taste
drücken. Das Licht
bleibt für ca. 3 Sek.
an.

Während Sie das
Licht mit einer
beliebigen Taste
angeschaltet haben,
können Sie wie
gewohnt in den Menüs
navigieren.

Lichtfunktion
deaktivieren
Funktionstaste Plus
und Funktionstaste
Minus gleichzeitig
drücken.

Um die Sprache mittels Tastenkürzel zu ändern, muss sich die ONYX FIT
im Sleep Modus befinden!

k Englisch
2, 4 und 3 gleichzeitig drücken.

k Französisch
1, 4 und 3 gleichzeitig drücken.

k Italienisch
1, 2 und 3 gleichzeitig drücken.

k Spanisch
1, 2 und 4 gleichzeitig drücken.

1 2

3 4

Starten der ONYX FIT

Ihre ONYX FIT befindet
sich im Ruhezustand.

Drücken Sie erneut, um z.B
ein Menü zu öffnen. Wenn
Sie die Uhr kennen, machen
Sie einfach einen schnellen
Doppelklick.

Zur Aktivierung Ihrer
ONYX FIT halten Sie
eine beliebige Taste
2 Sekunden gedrückt.

Durch drücken der Tasten
Plus und Minus wechseln
Sie zwischen den Menüs.

Zum Öffnen eines Menü-
punktes drücken Sie eine
der (oberen) beiden Navi-
gationstasten.

Im oberen Display
erscheint nun die
aktuelle Tastenbelegung.
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